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LE VENDREDI 9 JUIN 2023 
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Inscription obligatoire 
07 86 38 81 48
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L’ARGILE
Proposée par Marilyne JEANMICHEL, 

Naturopathe, formatrice, praticienne EFT, bol d’air Jacquier & 
sophro-relaxologue

http://vitalopathie.fr
https://www.facebook.com/Vitalopathie/
https://www.instagram.com/vitalopathie/?hl=fr
https://fr.linkedin.com/company/académie-de-vitalopathie
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LE PROGRAMME

1. INTRODUCTION

2. HISTOIRE DE L’ARGILE

3. L’ARGILE AUJOURD’HUI

4. ARGILE & THÉRAPEUTIQUE, UNE LONGUE HISTOIRE

5. PROPRIÉTÉS/MÉCANISMES D’ACTION

6. CHOISIR SON ARGILE : DIFFÉRENTES ARGILES, FORME GALIÉNIQUE,

 RÉCOLTE & ETIQUETAGE.

7. LES DIFFÉRENTES VOIES D’ADMINISTRATION : INTERNE & EXTERNE

8. PROPRIÉTÉS THÉRAPEUTIQUES

9. RECETTES ET ATELIERS PRATIQUES

10. CONCLUSIONS
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